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汉台区 1600 名农村小学生喜领冬衣 

11 月 6 日，陕西省慈善协会国际交流中心“爱心衣橱新衣温暖

陕西娃项目组”、汉台区慈善协会、区教体局，联合在汉王九年制学

校和徐望中心小学举办了“9.9 腾讯公益·网上募捐温暖陕西娃”冬

衣发放活动。省慈协

国际交流中心爱心

衣橱项目组长张金

田、常秀珍，区政府

副区长郑雪梅，区

慈协副会长李正元，

区委办、区政府办、

区教体局、区脱贫办负责人和参加爱心捐赠前 10名学校代表参加。 

活动现场，为汉王、徐望、河东店等 6 镇 20 所学校 1600 名小学

生发放了总价值 30万元的御寒羽绒服。 
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副区长郑

雪梅讲话，对汉

台区慈善协会

和区教体局联

合在今年“99

公益日”开展

网络慈善募捐

的善举表示钦

佩！希望孩子们以感恩之心努力学习、早日成才。 

据悉：今年“9.9 公益日”期间，区教体局联合区慈善协会发动

区属各学校 268 个团队、6212 人(次)，参加省慈国际交流处中心发

起的“爱心衣橱新衣温暖陕西娃网上募捐”活动，取得了网上募捐

32.15 万元、募捐省份排名第二的好成绩。 

这批御寒羽绒服是用网上募捐的善款购置的。（汉台慈协） 

罗银斌出资 2.35 万元慰问残疾人 

留 坝 县 爱

心人士罗银斌

心系慈善献爱

心。11月13日，

在江口镇向该

镇 118 位残疾

人，每人发慰问

金 200 元。还登门看望了部分贫困老人，向村委会赠送了办公用品。
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总价值达 2.35 万元。 

罗银斌是留坝县江口迎宾超市老板。2016 年以来，已先后筹资

9 万余元，在贫困村开展慈善助残、慈善助老、慈善助学活动，为

山区脱贫做贡献。他的善举，博得当地政府和村民的好评。 

（留坝慈协袁华亮） 

 

 

一个白衣天使的爱老情怀 
——访“三秦善星”费艳 

作者：张新民 

我见费艳，是在勉县定军山下久负盛名的“富康老年公寓”。

那是一个春暖花开，雨后放晴的早晨。 

来到公寓门口，一位身着黑色开衫、长发齐肩的中年女士，

迎上前来与大家握手致意。同行的县慈善协会吕会长介绍，她就

是公寓董事长、“陕西敬老爱老助老十大善星”——费艳。见到

市县慈善协会前来采访，费艳十分高兴。她领着我们前前后后参

观了公寓的庭院、楼宇、医院和老人休闲、娱乐、活动的场所。 

说起创建公寓的往事，费艳侃侃而谈、如数家珍。清澈明亮

的眸子里折射出坚毅、挚着、喜悦的光彩……。 

天命之年立鸿志 

费艳祖籍辽宁鞍山，一九五九年出生于勉县。七九年从西安

医科大学高护专业毕业后，在勉县中医院从事护理工作，从护士

到总护士长，一干就是整整三十年。 

作为服侍患者的白衣天使，她在服务病人为之解除病痛的 

工作中经常接触到一些老年患者，他们中有的重病缠身缺失精
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神抚慰，有的年至耄耋少于亲情呵护，有的远离子女得不到应有的

照料……，此情此景对费艳的思想触动极大。她联想起郯子“鹿乳

奉亲”、仲田“百里负米”、刘恒“亲偿汤药”的典故。古人孝敬父

母、善待老人的美德，感召费艳萌发了创建老年公寓，以绵薄之力

献身社会养老事业的鸿志。 

二零零九年，年满五十的费艳离岗退休。她放弃安逸舒适地的

休闲生活，在政府的政策扶持和一些热心同事的帮助下，在勉县办

起了富康老年公寓的前身——“爱心医院”。 

坚守挚着筑善行 

费艳有着真挚的爱老情结。她规划用十年时间分五期，在定军

山风景区创建一座占地一百五十亩、投资三点三亿，有养老床位一

千八百张，从业医生、护士、护工、管理人员一百八十人，集医疗、

护理、康复、旅居、养老为一体的，汉代高规格建筑风格、高端“医

养结合”的现代化老年公寓。 

建院初期，各种困扰纷沓而至。面对一些人的闲言碎语、家人

的不理解和筹措资金、征用土地、规划设计、立项施工方方面面的

困难，她矢志不渝，以常人难以想象的毅力在艰难中绘制着心中的

“蓝图”。为解决基建投资缺口，她四处奔波跑贷款、求融资、找

资金。向亲戚朋友借钱，拿出家里全部积蓄，直至变卖家中汽车、

房产。为推进施工进程，她多次与政府职能部门、镇村干部协调相

关事宜。她还动员丈夫、儿子、儿媳放弃公职，参加公寓建设。在

几年的公寓建设期，她以工地为家，辛勤操劳、废寝忘食、不分昼 

夜。 

有志者事竟成。在费艳及其团队的努力下，公寓一期和二期工

程，分别于二零一四年、二零一六年竣工。新落成的“疗养园区”，

汉式建筑典雅别致，楼前院后绿树成荫。“爱心医院”，诊疗科室 
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和设备器械一应俱全，设医疗床位一百余张，有医务人员六十九

人。“休闲园区”，山水园林风光，孔子塑像及文字壁书颇具中国传

统文化特色。两期累计投入建设资金一点三亿元、建成各类用房三

百八十余间、竣工面积达一点三万平方米。一个以医疗康复、居家

养老、生态养老、生态旅游、综合服务为主体的、功能齐全的公寓

园区初见雏形。 

侍老为善献爱心 

费艳是爱老敬老助老的践行者。她牢记孟子“老吾老，以及人

之老，幼吾幼，以及人之幼”的古训，秉持“尊老为德、爱老为福、

侍老为善”的理念，以“帮父母解难、替儿女尽孝、为政府分忧”

为己任，带领“富康团队”工作在善助老人的岗位上。 

她要求员工要象儿女一样对待老人。二零一六年八月，一位突

发重度脑梗高龄老人，在昏迷、失语、四支瘫痪、医院救治无望的

关口，被紧急送到公寓。有人劝她：“老人病危，医院都没办法，

还是不收了吧？”。费艳说：“儿女把老人送来公寓，是对我们的信

任，担再大的风险也不能拒之门外”。她毅然决然地收留老人，与

医生制订抢救方案，组织医护人员日夜护理。亲自为老人洗头、揉

脚、擦澡、翻身，关怀照料、无微不至，硬是把病人从“死神”的

边缘拉了回来。此类事例，枚不胜举。据初略统计，到二零一八年

四月，公寓已接收来自甘肃、四川、河南、陕西和汉中的老人三百

多位，为经济拮据的老人减免疗养费二十多万元，受到老百姓广泛

赞誉。 

她倡导“医养结合”的养老方式。把公寓近三分之一的面积辟

为绿化和活动场所。院落里花木成林，月季花、牡丹花、芍药花…… 

四季争相开放。庭院间绿化带整齐排列，郁郁葱葱。“福禄寿园” 

小桥流水，廊庭幽径，景致宜人。阅览室、棋牌室、书法室、健身 
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本期编辑：张新民  校对：高长福 

室、乒乓球室文化氛围浓厚，是老人们健身善性、修养生息的好去

处。 

满园芬芳赢赞誉 

费艳的爱心公寓受了到社会的认可与青睐。二零一七年以来，

公寓先后荣任国家和陕西省“福利与养老服务协会理事单位”，成

为“国家四 A 级老年公寓”、“陕西省医养结合示范基地”、“勉县

医疗救助一站式服务窗口”。她本人被陕西省慈善协会、文明委、

老龄委评选为“陕西敬老爱老助老十大善星”，获得了勉县“先进

社会组织”、“爱心大使”等荣誉称号。 

省民政厅、红十字会，汉中市委、市政府、市民政局、市慈善

协会，勉县县委、县人大、县政府、县政协有关领导先后莅临公寓

视察指导。称赞费艳爱老助善的艰苦创业精神，倡导社会有志之士

以费艳为榜样，学做敬老爱老助老的践行者。 

中午时分，与费艳话别。她指着娇阳辉映下的老年公寓对我

说：“我今年已年届六十。现在国家政策好，有政府支持，我要抓

紧时间完成公寓后期建设，争取在有生之年为社会养老多做一点

事情”。听着费燕朴素的言语，我再一次被她那不舍的爱老情怀所

感动。 

祝福，好人费艳！愿您像一只翱翔蓝天的“春燕”，在“筑梦

福德”的征程中舒展身姿，展翅高飞……。 


