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总第 18 期

松阳县慈善总会 2026 年 8 月 28 日

省慈善联合总会赴松阳调研慈善项目
7 月 23 日，浙江省慈善联合总会项目募捐二部（义工部）

主任林峰、干部范耀祖一行赴松阳县实地调研慈善项目、了

解基层志愿服务发展状况。松阳县慈善总会会长汤根木、副

会长兼秘书长张增明陪同调研。
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调研组首先前往松阳县百龄帮长者养护中心，实地察看

养护中心升级改造后的各类设施与运营环境，认真听取汤根

木会长关于养护中心提升改造项目的详细汇报。随后，调研

组走进浙江丽水松福养老服务有限公司，深入核查省级“夕

阳红行动”联合劝募项目落地实效，重点考察夕阳红助老送

餐、居家家政帮扶等便民养老服务项目开展情况。

调研座谈会上，汤根木会长汇报了松阳县慈善义工队伍

建设、志愿服务开展情况等重点工作。林峰主任认真听取汇

报，详细了解松阳县慈善总会在慈善项目运营、志愿服务队

伍建设等工作中的推进举措及意见建议，并与参会人员深入

交流研讨。

松阳县慈善总会将认真梳理吸纳本次调研的指导意见。

持续深化与养老服务机构的联动协作，充分凝聚慈善义工队

伍力量，用心用情做实做细各类慈善帮扶工作。

（杨春玉）

扬帆追梦 奋楫前行——松阳一中
启动慈善励志清华北大研学活动

为了助力松阳高中教育，帮助优秀学生实现梦想目标，

7 月 2 日，松阳县慈善总会联合松阳一中再次召开第三届慈

善励志清北研学活动行前动员会。县慈善总会会长汤根木、

学校领导、研学学生及家长参会。

松阳县本次慈善励志清华北大研学活动是县慈善总会

持续推出助力松阳教育发展的重点项目，目前已是第三期。
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今年在全县各领域资金收紧的情况下，县慈善总会坚守助学

初心、克服经费压力，统筹调配社会爱心捐赠资金，想方设

法挤出专项经费，为松阳一中优秀高二学子争取到为期 5 天

的北京研学机会。研学行程涵盖清华、北大顶尖名校的观摩

学习和圆明园、长城等研学点的爱国主义教育。研学活动将

名校励志教育、爱国主义教育、历史文化教育融为一体，让

学子在沉浸式研学中感悟名校底蕴、厚植家国情怀、树立高

远理想。

动员会上，汤根木会长情真意切地阐述了本次励志研学

活动的目的与意义。开展清华北大励志研学活动，不是某种

奖励，更是一次深刻的德育教育和励志洗礼，精神赋能，慈

善总会持续坚持开展这一活动，旨在激励一届又一届的松阳

优秀学子激发斗志，扬帆追梦。

汤根木会长殷切寄语全体学子，高三是人生不可重来的

关键赛道，希望大家珍惜来之不易的研学机会，严守纪律、
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规范言行，自觉展现松阳学子、浙江青年的良好风貌。同时

希望学子们铭记社会爱心，研学归来调整状态，以全新的姿

态冲刺高三，未来成长为国家栋梁之才。

（杨春玉）

松阳慈善帮助困难群众清凉度夏
盛夏将至，暑气渐浓。松阳县慈善总会针对全县低保、

低边家庭及分散特困供养对象电扇老旧，有限的收入舍不得

购买防暑降温物品的情况，近日与县民政局联合开展“松风

暖心·阳城善助”夏季送清凉两项帮扶活动。

本次夏季送清凉活动面向全县低保、低边家庭及分散特

困供养对象，实施两项惠民项目。一是投入 15 万元，为 1500

户困难群众发放全新电风扇，解决老旧电器耗电高、故障多、

存在安全隐患等问题，筑牢居家消暑安全防线。二是投入

25.575 万元，为 4650 户困难群众发放清凉礼包，内含花露
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水、风油精、蚊香、清洁用品等 11 样生活所需物资，满足

群众夏季防暑驱蚊、居家清洁的日常需求。

活动期间，县慈善总会汤根木会长及张增明副会长兼秘

书长深入乡镇村居，走访慰问困难群众，实地查看居住环境

与消暑条件，细致询问生活近况和实际困难，亲手送上消暑

设备和清凉物资，叮嘱大家做好高温防暑和用电安全，面对

面倾听群众诉求，把暖心关怀送到群众家门口。

受助群众纷纷表示，此次清凉帮扶及时实用，有效解决

了夏日生活难题，切实减轻了生活压力，真切感受到了党委

政府和慈善总会的温暖关怀。

（杨春玉）

情暖八一敬英雄
松阳县慈善总会走访慰问老英雄

2026 年 7 月 31 日，“八一”建军节即将到来之际，松

阳县慈善总会携带着敬意与温暖，先后看望慰问了松阳县 4

名曾经参加抗美援朝和 1 名建国前入伍的退伍老英雄，为他

们送上节日问候与暖心关怀。

慰问组向老英雄们致以崇高敬意，由衷感谢他们当年舍

生忘死、保家卫国，为国家安宁、人民幸福作出的卓越贡献，

并送上慰问金、鲜花与美好祝愿，叮嘱家属悉心照料老人生

活，同时表示会持续关注老英雄需求，用心用情做好关爱服

务。

岁月无言，英雄有功。此次暖心慰问，不仅让老英雄们
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真切感受到党和社会各界的关怀与温暖，更让红色革命精神

深入人心，有效营造了铭记历史、缅怀先烈、尊崇军人的浓

厚社会氛围。

（蔡维婷）

松阳县三都乡举行 2026 年慈善奖学活动
8 月 17 日上午，松阳县三都乡 2026 年慈善奖学活动顺

利举办。本次活动由乡党委政府、乡慈善分会联合开展，奖

学资金由三都乡乡土人才、能人志士共同捐助，旨在表彰优

秀高考学子、厚植崇文重教乡风、助力乡村人才振兴。三都

乡能人志士代表、优秀学子及家长参加活动。

本次共表彰我乡 2026 年 29 名优秀高考学子。活动设立

常规奖励与重点高校专项奖励，其中 4 名学子分别考入电子

科技大学、浙江大学、南京理工大学、兰州大学，获评专项
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奖励，充分展现了三都学子勤学奋进、力争上游的良好风貌。

优秀学子代表毛扬阳现场发言，感恩党委政府关怀与乡土人

才、能人志士的爱心助力，今后将珍惜大学学习机会，勤学

笃行、增长才干，以实际行动回馈家乡、反哺故土。

会上，各位领导嘉宾充分肯定了我乡慈善助学、崇文育

才工作成效，高度认可乡土人才、能人志士热心公益、助力

本土教育的担当精神，并勉励全体学子坚定理想、潜心求学、

开阔视野、锤炼本领，努力成长为新时代有为青年，学成之

后心系桑梓、回报家乡、助力三都发展。

长期以来，三都乡和始终坚持教育优先、育才兴乡，持

续整合本土爱心资源，常态化开展慈善奖学活动，不断营造

崇学向善、尊师重教的浓厚氛围。

三都乡将持续做实做细慈善助学工作，凝聚本土正能量、

培育本土新人才，持续激发青年学子奋进动力，为全乡乡村

全面振兴注入青春活力与人才支撑。

（叶聪艳）
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崇文重教 筑梦未来——松阳县西屏街道
举办 2026 年慈善奖学仪式

为弘扬崇文重教优良传统，激励广大学子勤学奋进、报

效桑梓，8月13日下午，西屏街道隆重举行2026年度慈善奖

学表彰大会。西屏街道党工委副书记、办事处主任徐文军、

街道党工委委员（统战）马志强与13位985准大学生及家长

齐聚一堂，共同见证荣誉时刻，感受温暖力量。

近年来，我们特别高兴地看到，越来越多的爱心人士和

企业加入到捐资助学的行列中，一笔笔善款如涓涓暖流，汇

成托举学子梦想的坚实力量。西屏街道已经累计奖励优秀高

考学子 126 人，发放奖金 54 万元，收到社会各界人士捐资

65 万元。

仪式现场，分三批为优秀学子依次进行奖杯颁发、奖学

金颁发。对于学子们来说，接过奖杯的瞬间，是多年寒窗苦

读的高光时刻。正如两位学生代表刘京、汪粲所言，这份奖
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学金，对他们而言不仅是荣誉，更是一份温暖的肯定，让他

们知道，那些晨兴宿寐的日子，那些满当当的笔记，终会被

看见。

最后，西屏街道党工委副书记、办事处主任徐文军为学

子们送上三点希望：一是要拥有“定见”，在喧嚣中守得住

本心；二是要怀揣“温情”，在浮华中生得出热忱；三是要

锤炼“胆识”，在机遇中抓得住先机。

怀青云之志，展垂天之翼。此次慈善奖学活动是西屏街

道发挥统战资源助力教育事业的生动体现，引导更多学子从

这里出发，奔赴山海，学成归乡，为家乡建设添砖加瓦。西

屏街道将进一步利用好统战资源，汇聚社会各界的力量，推

动街道教育事业发展。

（叶雯）

慈善赋能家庭教育 亲子共学读懂情绪
松阳城北社区公益课堂暖心开讲

为深耕社区慈善惠民服务、助力家庭教育提质增效，近

日，松阳县城北社区慈善工作站依托松阳县食品有限公司定

向慈善捐款，联合社区合伙人松阳县幸福成长营开展“情绪

智多星”亲子成长公益工作坊。8 月 23 日上午，系列首课《认

识情绪·从身体开始》在社区党群服务中心顺利开课，辖区

多组亲子家庭参与学习，在互动体验中读懂情绪、拉近亲子

距离。

本次亲子成长工作坊为社区重点慈善公益项目，全部活
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动经费由松阳县食品有限公司定向捐赠。企业积极践行社会

责任，以公益力量补齐辖区家庭情绪教育、亲子沟通指导服

务短板，为居民提供专业、免费、常态化的家庭教育支持。

据悉，本次工作坊共设五节系列课程，后续将持续围绕情绪

觉察、情绪表达、情绪调节等主题开展常态化公益授课。

本次课程由国家二级心理咨询师、丽水市家庭教育讲师

陆秀云主讲。课程创新教学形式，以“从身体感知情绪”为

核心，摒弃传统说教模式，通过趣味游戏、绘本导读、亲子

协作等沉浸式教学，引导亲子双向看见情绪、理解彼此。课

堂伊始，破冰游戏“我看见你啦”快速活跃现场氛围，各组

家庭以专属招牌动作互动问候，有效缓解孩子与家长的拘谨

情绪。

课堂上，陆老师以绘本《罗伯生气了》为切入点，带领

孩子们观察生气时的身体信号：脸红、握拳、心跳加速等，

将抽象的情绪知识转化为直观可感的身体体验。孩子们踊跃
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分享自身感受，也让家长第一次清晰看见孩子负面情绪背后

的生理变化与内心状态。

课程核心环节“手掌情绪地图”让教育效果落地见效。

亲子家庭共同描摹手掌轮廓，将喜、怒、哀、惧四种基础情

绪对应标注在身体不同位置，并通过色彩区分情绪强弱。孩

子们主动向家长倾诉情绪困扰与身体不适感，打破了以往

“只闹不说”的沟通困境。不少家长表示，以往仅简单制止

孩子发脾气，从未耐心倾听孩子的真实感受，本次课程让自

己收获颇丰、备受启发。

在最后的亲子对话分享环节，亲子双方手持共同绘制的

情绪地图交流心声、彼此共情。孩子学会观察父母的情绪状

态，家长读懂孩子情绪背后的真实需求，搭建起双向理解、

温情沟通的亲子桥梁。课后有家长感慨，从前误以为孩子发

脾气是无理取闹，如今才明白每一次情绪爆发，都是孩子无

声的内心求助。

情绪教育是家庭教育的重要基石，被看见、被接纳的情

绪，才能守护孩子健康成长、家庭和睦。城北社区慈善工作

站将持续管好、用好爱心企业定向捐款，扎实推进剩余系列

课程，持续链接优质公益与师资资源，丰富家庭教育公益服

务载体，以慈善力量赋能基层治理，用暖心公益护航辖区家

庭幸福与青少年健康成长。

（程伟艳）
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简讯：松阳县慈善总会 2026 年度困难大学生慈善助学项目

于 7 月 15 日正式启动，目前已有 100 名学子提交申请。项

目为符合条件的困难大学生发放每人 5000 元助学金，帮扶

本地及长期在松阳居住就业家庭的高校新生、在读大学生。

申报截止 9 月 30 日，申请人可前往县慈善总会救助办提交

相关材料，经审核公示后发放助学金。县慈善总会呼吁符合

条件学子及时申报，希望受助学子勤学奋进，传递爱心回馈

家乡。

（杨春玉）

报：丽水市慈善总会，县委、人大、政府、政协主要领导

松阳县慈善总会 2026 年 8月 28日印发


