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【重点报道】

“让每一份善意都有处安放”

——浙江省缙云县慈善总会义工分会成立

“我宣誓：我志愿成为光荣的慈善义工，心怀友爱，无私奉

献……”5 月 28 日上午，缙云县新时代文明实践中心内誓言嘹

亮、掌声阵阵，县慈善总会义工分会举行成立仪式，标志着缙云

慈善义工事业迈入规范化、组织化发展新征程。

上午 9 时 30 分，大屏幕上一帧帧温暖的画面拉开序幕——

《缙云慈善宣传片》里，红马甲穿梭在田间地头、孤老病榻前，

惹得台下的人悄悄红了眼眶。紧接着，慈善艺术团以一支灵动深

情的舞蹈《心随爱动》点

燃全场，舞者们用身体语

言诉说着“爱是无声的同

行”。成立仪式庄严而简

朴。主持人介绍到场领导

与嘉宾后，县慈善总会副

会长兼秘书长卢理洪郑

重宣读成立分会决议及任命文件。县慈善总会副会长兼义工分会

会长章仕法带领全体义工举起右拳，面向誓词庄严宣誓，洪亮整

齐的宣誓声汇聚成暖流，激荡在每个人心间。

“县慈善总会义工分会成立，为我们整合了义工力量、提升

服务水平带来新机遇、新动力。”义工代表刘海洋分享了陪伴失

独老人的点滴故事；另一位义工代表吴景辉则笑着说：“帮助别
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人时，收获的那声‘谢谢’就是最好的礼物。”章仕法在表态发

言中承诺，将搭建更多服务平台，让每一份善意都有处安放。随

后，县政协原副主席、县慈善总会会长叶理强深情寄语，勉励义

工们“用微光点亮微光，让缙云更有温度”。

接着，义工们自编自导的节目精彩上演，将现场气氛推向高

潮。朗诵、小品、非洲鼓、健身气舞、歌伴舞等节目轮番登场，

赢得阵阵掌声。“没想到成立仪式这么热闹，像过节一样！”现

场，义工陈大姐拉着队友合影，笑得合不拢嘴。

近年来，缙云慈善义工队伍不断发展壮大，义工活动丰富多

彩。2025 年，全年开展义工服务 4000 余次，义工队伍已成为慈

善事业发展的重要力量，生动践行“奉献、友爱、互助、进步”

的义工精神。义工分会将统筹全县各乡镇（街道）及直属义工大

队，服务涵盖助老、调解、康养、文艺等领域，致力于让“有时

间做义工，有困难找义工”成为缙云新风尚。

（缙云 汪易霖 供稿）

龙泉实施形式多样的特色活动

护航少年儿童健康成长

孩子是父母最珍贵的礼物，养育他们不仅是提供温饱，更需

要爱的呵护与心灵的陪伴。进入 6 月以来，龙泉市慈善总会联合

多方力量，精心策划了一系列集趣味、公益与教育于一体的主题

活动，用一份份礼品、一声声寄语，为孩子们送上了一份份别样

的礼物。

5 月 29 日，秦光公益志愿者团队走进龙泉市培智学校，开
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展暖心慰问活动。志愿者们为全校 58 名特殊儿童送上精心准备

的牛奶、小零食及 节日礼物，校方负 责人表示，这份温暖不仅

给孩子们带来了物质上的关怀，更给予了精神上的鼓励，让他们

感受到社会大家庭的善意与包容。

5 月 30 日，龙泉市民生服务综合体举行了以“聚力民生事・

幸福启新程”为主题的活动。活动现场，精彩纷呈，情绪管理课

堂上，老师用生动易懂的方式，引导孩子们认识情绪、学会调节，

做情绪的小主人；情绪宣

泄室里，孩子们写下烦恼、

贴在人偶上尽情释放，轻

松告别坏情绪；知识问答

里，孩子们踊跃抢答、思

维迸发，简易趣味的题目

让大家在互动中吸取知识；筷子夹球游戏，锻炼动手能力，成就

感满满；趣味套圈惊喜连连，各类美味零食让孩子们乐开了花；

集章兑换环节，孩子们将集齐的印章卡片交给志愿者，换取专属

伴手礼，每个孩子的脸上都露出灿烂纯真的笑容。

6 月 1 日，龙泉市夕阳颂爱心协会志愿者与龙泉市培智学校

全体师生联合开展 2026 年游园活动。在学校操场，在青瓷展示

厅，在美工坊，在青瓷坊等场所，志愿者与小朋友们一起做吹气

球、套呼啦圈、捏泥人等多种游戏项目，参加者都可以得到一份

精美的礼品，让孩子们在开心、快乐中度过。通过这种适配特殊

儿童能力的趣味游戏，锻炼孩子们手眼协调、社交沟通、规则意

识，增强自信心与归属感。 （龙泉 廖水林 供稿）
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周贤华：“把增进民生福祉

作为工作的出发点和落脚点”

6 月 4 日，丽水市莲都区慈善总会举行第二届理事会第三次

区人大常委会副主任、区慈善

总会会长陈江涛，区人民政府

副区长周贤华，区慈善总会理

事会成员，各乡镇（街道）分

管领导、慈善分会负责人参加

会议。副区长周贤华在会上强

调：要把增进民生福祉作为慈

善工作的出发点和落脚点。

一、坚守初心、锚定方向，以更高站位扛起慈善使命。要强

化政治引领，坚守为民宗旨，把增进民生福祉作为出发点和落脚

点，让困难群众切实感受到党和政府的温暖、社会各界的关爱。

二、聚焦重点、提质增效，以更实举措做强慈善主业。要紧

扣区委、区政府工作部署，坚持“公益为本、规范为基、精准为

要、品牌为魂”，聚焦重点、创新突破，全面提升慈善工作质效。

三、凝聚合力、狠抓落实，以更强担当开创慈善新局。要主

动担当作为，主动对接区委区政府工作部署，主动对接群众民生

需求，常态化谋划公益项目、开展帮扶救助、链接社会资源，不

断提升服务能力和工作水平。

（莲都 孙军宏 供稿）
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遂昌县打造“爱心小屋—-资源教室”

护航特殊儿童健康成长

6 月 3 日，由遂昌县民政局、遂昌县慈善总会在腾龙幼儿园

共同打造的“爱心小屋——资源教室”正式启用。该项目依托宁

波市革命老区对口帮扶慈善项目支持，聚焦学龄前特殊儿童早期

康复干预，专业化、常态化开展关爱服务于县域特殊儿童。

遂昌县人民政府副县长梅旭东，遂昌县慈善总会会长蓝献

民、遂昌县民政局局长孟晓明、遂昌县教育局局长郑月娥、无同

树儿童潜能开发中心负责人杨俊以及服务对象及家长代表共同

到场参加活动。现场，各方代表共同向家长代表发放“守护星星”

爱心服务卡，并实地参观了资源教室场地与配套设施。

“爱心小屋”资源教室共有两间综合训练教室和一间“一路

向阳”主题教室，恪守“慈

善、关怀、互助”服务理

念，常态化开展公益沙龙、

爱心义卖、亲子阅读、家

庭帮扶等特色服务，致力

于帮助孩子们纾解情绪、

提升能力，补齐县域普惠性特殊儿童关爱服务短板。资源教室启

用后，将面向全县学龄前特殊儿童，每周开放三天免费康复课程；

每月常态化举办家长工作坊、校园开放日，持续接收适龄儿童报

名参训；同时建立儿童专属康复档案，动态跟踪成长进度，定期

报送帮扶实效。
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活动现场同步开设“专家面对面”公益问诊，几位家长就“如

何在家与孩子有效互动”提出了具体困惑，比如孩子注意力不集

中、不愿开口说话、情绪易波动等。杨俊老师逐一耐心解答，给

出了可操作的居家游戏方案和沟通技巧，帮助家长从孩子的兴趣

点入手，建立正向互动模式。家长们纷纷表示收获满满，对后续

的家庭干预更有信心了。

该项目的落地，构建起政府、专业机构、特殊家庭三方协同

帮扶机制，有助于消除社会偏见、凝聚公益助力。下一步，遂昌

县慈善总会将协同各参与单位持续统筹多方资源，扩大服务覆盖

范围，全力推动全县特殊儿童关爱服务事业高质量发展，让每一

朵“迟开的花蕾”都能在爱的阳光下向阳而生、茁壮成长。

（遂昌 毛莉丰 供稿）

青田慈善用爱点亮

困难单亲家庭的前行路

近段时间以来，青田县慈善总会带着温暖与善意，走进单亲

妈妈家庭，用爱点亮他们的前行路。

暖心疗愈：守护单亲妈妈

心理健康。单亲妈妈独自扛起

养家重担，时常被生活压力裹

挟、饱受情绪困扰。青田县慈

善总会“慈润青田 暖光计划”

聚焦单亲妈妈的心理健康，联

合青田县婚姻家庭协会开展
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专项心理帮扶服务。

活动伊始，婚姻家庭辅导师沈薇华、黄小梅等，挨家挨户走

进单亲家庭，温柔引导每位妈妈敞开心扉，大胆诉说生活中的烦

恼、情绪上的困顿与内心深处的期许，认真倾听每一个心酸的情

绪故事。在轻松安全的氛围里，妈妈们卸下心理防备，辅导师们

针对性地给予专业的心理支持与情绪调节建议，帮助大家梳理负

面情绪、缓解心理焦虑，为这群坚强的女性送去心灵慰藉与前行

力量。

入户送暖：关爱单亲家庭儿童。六一儿童节期间，“暖光计

划”志愿者带着慰问礼品，逐一走访单亲家庭孩童。相较于集中

慰问，入户走访更贴近孩子的日常生活，能够近距离倾听心声、

了解真实情况。活动中，志愿者们分组分批走进孩子们家中，细

致询问他们的日常起居、学习情况和心理状态，耐心叮嘱他们勤

奋学习、乐观生活、积极向上。结合孩子们的年龄和实际需求，

志愿者们精心准备了丰富实用的节日礼物，包含运动器材、学习

文具、玩偶饰品、零食、儿童自行车、新球鞋等，满足孩子们学

习、运动和生活所需，为他们的童年增添色彩与仪式感。

未来，青田县慈善总会将持续深化“慈润青田 暖光计划”，

聚焦困难单亲家庭的实际需求，联动更多社会力量，拓展帮扶内

容，用更有温度、更可持续的服务，陪伴孩子们自信、阳光地成

长，也让每一位单亲妈妈在爱与理解中，拥有更加从容、坚韧的

力量。

（青田 李章丽 季琳琳 供稿）
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浙江中立建设等五企业

向丽水莲都慈善捐赠善款 226 万元

6 月 4 日，丽水市莲都区慈善总会举行第二届理事会第三次

区人大常委会副主任、区慈善总会会长陈江涛，区人民政府副区

长周贤华，区慈善总会理事会成员，各乡镇（街道）分管领导、

慈善分会负责人参加会议。

会长陈江涛总结

了慈善募捐、精准救

助、公益项目、基层慈

善组织建设等方面取

得的成效。大会期间，

还举行了捐赠仪式，浙

江中立建设有限公司、

莲都农商行、浙江银象机电股份有限公司、丽水市莲都区装饰装

修行业协会、中国移动莲都分公司等爱心企业捐款 226 万元，传

递社会温情。 （莲都 孙军宏 供稿）

青田慈善为留守儿童实现微心愿

开展走访入户关爱行动

5 月 31 日，青田县慈善总会“慈润青田 阳光童行”项目，

开展微心愿入户关爱行动。叶姐工作室志愿者奔走乡村，足迹覆

盖全县 6 个乡镇，实现留守儿童的微心愿。

一抹抹鲜亮的“志愿红”走进寻常农家，突如其来的惊喜，
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让孩子们满眼欣喜。有的孩子腼腆浅笑，悄悄诉说心底的期待，

有的孩子满眼惊喜、难掩雀

跃。最质朴的童真，纯粹又

治愈，也让每一段奔波的路

途都充满意义。如一名孩子

曾怯生生说想要一只篮球

的心愿，却因多次错过未能

及时圆梦。懂事的孩子从此

不再提及，默默将心愿藏于

心底。但孩子们的微小期许，始终被慈善志愿者记挂在心。值此

六一之际，叶姐慈善义工们专程带着崭新篮球如约而至，圆满了

孩子藏了许久的心愿。孩子真挚的感谢，简单却厚重，让大家真

切体会到，慈善最美的温度，是用心倾听、长久坚守、如约奔赴。

微光汇聚，温暖长存。未来，青田县慈善总会将继续深耕侨

乡留守儿童关爱工作，持续关注乡村留守儿童成长，以点滴善意

守护童心、温暖童年，让每一位侨乡孩童都能在爱与陪伴中，岁

岁明朗，向阳生长。

（青田 李章丽 季琳琳 供稿）
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【市县动态】

景宁慈善送演出到景宁中大朗园颐养中心

6 月 1 日，景宁慈善总会义工队的志愿者们为景宁中大朗园

颐养中心送文艺表演，和养老院的老人们一起欢度六一。舞台上

精彩舞蹈表演，为老人们带去了满满的节日温暖与欢笑。愿每位

老人都能被温柔以待，乐享安康！

（景宁 毛玉芬 余后飞 供稿）

莲都慈善举行第二届理事会第三次会议

6 月 4 日，莲都区慈善总会第二届理事会第三次会议在区民

政局会议室召开。区人大常委会副主任、区慈善总会会长陈江涛，

区人民政府副区长周贤华，区慈善总会理事会成员，各乡镇（街

道）分管领导、慈善分会负责人参加会议。会议审议并通过了

2025 年度理事会工作报告、财务工作报告及新增会员名单。

（莲都 孙军宏 供稿）
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【爱心传递】

“能帮一点是一点”的平凡善意

“能帮一点是一点”的平凡善意，往往不惊天动地，却如涓

涓细流温暖人心。这种善意源于对他人的共情与体谅，体现在日

常生活的细微之处。庆元县张村乡岙头村周世联做到了。近日，

央视新闻频道《24 小时》栏目将镜头对准了周世联在宁波北仑

开的暖心小店，播出了《遇见你：周世联的便民小卖部》。

一、助人的小事每天都在做。这家不起眼的小卖部名叫“浙

美超市”2024 年盘下后，门口那块写满免费服务的红色牌子便

成了邻里的“温暖灯塔”：工具出借、应急药品、免费开水、电

瓶车充电……凡是日常应急所需，这里几乎都能解决。一家人的

出发点很简单：很多人在这儿务工、生活，难免会遇到急事难事，

能帮一点是一点。“我妈妈一直爱做好事。她有这些想法，我就

提出来直接写在外面让大家知道，有需要就尽管开口。”周世联

的儿子吴明琦说。周世联还特意备了很多不常用但关键时候少不

了的小物件，比如煤气灶卡扣、水泥钉，都是招呼大家免费拿。
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小店还有很受欢迎的“便民菜摊”，每天新鲜的菜平价卖，稍有

蔫了的就直接送。周世联想的是，“大家赚钱都不容易，帮他们

省一点是一点。”开店两年多来，这些助人的小事，一家人每天

都在做。日子长了，越来越多人知道了这里：手机欠费了这儿可

以代充，把钱转账给亲人，店主能帮忙操作，需要开水多晚过来

都管够……周世联一家成了邻里街坊们信任的人，大家哪怕绕路

也爱往这儿跑。

二、为了把爱传下去。其实，周世联一家并不富裕。平日里

一家三口轮流看店，周世联自己还要兼职做保洁和护工。是什么

让她对自己精打细算，对别人却始终“能送则送，能帮就帮”？

周世联说，这种乐于助人的习惯源自父亲的教育，是从小就养成

的。“他教我要感恩社会，对每个人都要好，活在这个世上就是

要对得起这片土地。”后来两次刻骨铭心的经历，更是让这份家

风变成了她坚定不移的人生信条。一次是 2006 年家乡遭遇桑美

台风，村干部和乡亲冒险救出了她的父母；另一次是儿子在河姆

渡游泳遇险，多亏当地村民出手相救。“经历这两件事后，别说

让我帮点忙，就是拿我的命去换，都不为过。我不需要报答，只

想把爱传下去，给需要帮助的人。”周世联表示。

而在儿子吴明琦眼中，自家小店也是“千千万万庆元人在北

仑的一个缩影”。他说，很多老乡骨子里都是热心肠，这些好事

他们也做，只是没写在招牌上而已。“我以前骑车拉货，到最后

一两公里的时候没电了，一路找七八家店帮忙都被婉拒，最后是

一位同样开店的庆元老乡让我充电，还热情地留我吃饭。”吴明
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琦说，自己亲身经历过那些生活中的小困难，所以最能感同身受；

也因为接受过太多善意，所以一直心怀感恩，主动接力。

三、小店有了新打算。如果说此前小店的善举是出于本能的

回馈，那么当下，吴明琦更进一步的思考与行动，则让这份善意

有了更广阔的视野和更年轻的表达。这位 90 后的庆元小伙，正

推动着“浙美超市”的迭代升级。吴明琦观察到，现代人尤其是

同在异乡的庆元老乡们，有着强烈的社交与情感联结需求。为此，

他拆除了店里的部分货架，腾出空间增加了台球桌、投影仪等设

备。在外打拼的同乡想要小聚，随时可以到此免费娱乐休闲，既

能降低社交开支，也为异乡游子提供休闲放松的专属港湾。

除此之外，他还计划将小店打造为承载乡愁、推介庆元的窗

口，目前正逐步搜集并陈列庆元本土摄影作品、地方文学书籍。

“这些展品既能唤起在外老乡的美好乡愁，也能吸引外地顾客翻

阅了解庆元风土人情。”吴明琦说，他爱好摄影、音乐、书法和

写作，一直想找机会用各种形式把家乡庆元介绍给更多人。对这

家面积仅 80 多平方米的小店来说，增加这些免费的服务场地，

意味着将压缩传统售卖空间。“传统小店在各种冲击下本来就要

想办法破局，做好事跟探索新模式并不冲突。”吴明琦还提到，

台球桌是由北仑区超市协会会长吴双全捐赠的。“我们聊了十来

分钟，他就直接捐出两张台球桌，这位庆元女婿的善心也让我们

很感动。“我们没想做得多伟大，就是从点滴做起，能做一点是

一点。而且我们也不只是一个人或是一家人，而是一群人。”吴

明琦说，这是全家一直以来的想法。
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从庆元山城到东海之滨，周世联一家将庆元人的坚韧与善

良，慢慢融进了当地的开放包容里，“浙美超市”的这束微光，

因为代际的接力与群体的共燃，正变得越来越亮，温暖着更多人

的寻常日子。 （庆元 吴文燕 供稿）

报：浙江省慈善联合总会、市民政局；

送：李汉勤副市长；

发：丽水经济开发区管委会、各县（市、区）慈善总会。
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