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丽水市慈善总会 2026 年 6 月 1 日

本 期 导 读

▲ 重点报道

市禅舞健身协会到太平小学送衣服和孩子们嗨翻“六一”儿童节

龙泉慈善为“城市美容师”开展志愿服务活动

云和慈善点亮留守老人心

丽水市爱心共享厨房为医院困难病患及家属送去陪伴与服务

青田慈善手把手教老人使用智能设备 为侨乡老年朋友送上专属关怀

遂昌慈善把便民服务送到乡民家门口

龙泉慈善以善治之力 绘就革命老区共同富裕新画卷

景宁慈善志愿者全力做好 “2026 浙江 10 公里联赛”服务

云和县举行“小善汇聚大爱 家风传承与慈善同行”活动

▲ 县市动态

县（市、区）慈善总会开展“六一”儿童节关爱活动

莲都雅溪分会潘百村慈善工作站挂牌成立

▲ 爱心传递

“回馈社会是企业实现高质量发展与社会价值共赢的必然选择”
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【重点报道】

市禅舞健身协会到太平小学送衣服

和孩子们嗨翻“六一”儿童节

一件衣服，一份心意，一份温暖。5 月 29 日，莲都区太平

小学内欢声笑语，洋溢着庆祝

“六一”国际儿童节的欢快氛

围。在这一充满童真与梦想的

日子里，丽水市禅舞健身协会

带着满满的爱心与精心准备

的节日礼物，走进校园，通过

捐赠崭新衣服、鞋子，与孩子们共同度过了一段难忘而热烈的时

光。

捐赠仪式由莲都区太平小学梁珈闻校长主持，大平乡统战委

员项赵洁致辞。项赵洁委员以“感谢”“希望”“呼吁”六个字

表示对捐赠单位的感谢，希望同学们要感恩，以优秀成绩回报社

会，同时呼吁更多的人加入爱心组织，助力小孩子安心学习，健

康快乐成长。

禅舞健身爱心协会会长周美妘在捐赠仪式上讲了话，她说：

今天非常荣幸，能和莲都区太平小学孩子们欢庆“六一”儿童节。

教育是根本，孩子是希望，今天我们送上一些衣服和鞋子，作为

“六一”儿童节的礼物，表示我们协会的一点心意。希望能起到

一点作用，推动孩子们的学习进步。

周美妘等协会的同志还和老师、孩子们进行了简短的交流，
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现场气氛热烈，达到了与孩子们嗨翻”六一”节的目标。孩子们

认真的小脸，投入的身影，构成了六一最动人的风景线。多元化

的公益形式，让爱与健康伴随每一位孩子快乐成长，共同绘就丽

水全民健身与精神文明建设的崭新画卷。

（市禅舞健身协会 周美妘 供稿）

龙泉慈善为“城市美容师”开展志愿服务活动

5 月 25 日，龙泉市慈善总会会同秦光公益志愿者协会等在

剑池街道党群服务中心，联合开展“爱心服务为万家•志愿同行

筑和谐”秦光公益日活动。

活动面向环卫工人、困难老

人、高龄老人等群体，现场热闹

非凡，秩序井然，当天累计完成

衣物缝补 25 件，刀具打磨 32

把，健康义诊 36 人次，义务理

发 82 人次，总计服务群众 168

人次。

本次活动吸引了大量的青年志愿者参与，特别是两名二十多

岁的年轻理发师，他们是刚刚加入公益协会，干劲十足，为志愿

者队伍注入新的活力。 （龙泉 廖水林 供稿）

云和慈善点亮留守老人心

5 月 20 日，一个充满爱意的日子，云和县健身健美协会的
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志愿者们带着一份特殊的“爱心礼物”，深入崇头镇大湾村、项

山村及沙浦村，开展“山区夕阳红”慈善暖心活动，为偏远山区

的留守老人送去温暖与关怀。现

场，志愿者们为老人理发、磨刀、

维修小家电等暖心服务。每一项

服务虽小，却精准回应了山区老

人日常生活中最实际的需求。

“我们年纪大了，出门不方便。

这些服务送到家门口，真是太好了！”大湾村正在理发的老人感

动地说。

除了一些便民服务外，志愿者还结合老年人身体状况，设计

了适合高龄人群的简易健身动作，手把手指导老人进行科学锻

炼，帮助他们增强体质、预防跌倒。这一创新形式让慈善服务从

“送温暖”延伸为“送健康”，让活动不仅是一次志愿服务，更

是云和县健身健美协会践行“慈善+体育健康”理念的具体体现。

接下来，协会计划将走进更多偏远山村，让“慈善+体育健康”

的阳光持续照进每一个“被遗忘的角落”。

（云和 龚绮雪 供稿）

丽水市爱心共享厨房

为医院困难病患及家属送去陪伴与服务

5 月 24 日，丽水市爱心共享厨房内暖意融融，丽水市人民

医院及周边医院长期驻院的困难病患及家属纷纷感慨，感谢“爱

心共享厨房”这个暖心的平台，为患者提供符合口味的健康餐饮，
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减轻患者的心理压力，减轻患者家庭的经济负担；还有经验的志

愿者为患者家庭提供暖心帮厨服务。

本次活动融合文艺演出、便民服务与爱心餐食，为奔波在医

院的家属们送去陪伴与关怀。现场文艺节目精彩纷呈，声声入耳、

直抵人心。以民政主导、慈善支持、协会服务为主题的快板节奏，

道出了公益服务的暖心举措。

优美的舞蹈舞姿动人，勾起了众人心中浓浓的思乡之情；经

典曲目《不忘阶级苦》娓娓唱响，今昔生活的对比，让在场长辈

愈发珍惜当下的幸福生活，由衷

感慨如今日子安稳富足。《常回

家看看》的旋律响起，质朴的歌

词触动了每一位为人父母的心。

节目结束后，大家围坐闲谈，聊

聊家常、说说近况，现场氛围温

馨融洽。活动现场还同步提供免费理发、衣物缝补等便民服务，

切实解决大家生活中的小难题。

（丽水市爱心互助协会 龚丽芬 供稿）

青田慈善手把手教老人使用智能设备

为侨乡老年朋友送上专属关怀

近日，青田县慈善总会联合县民政局、仁庄镇人民政府、不

老松为老服务中心等单位，在仁庄镇开展“仁心相助 银龄闪耀”

——幸福养老市集。活动聚焦高龄、独居、空巢、失能及困难老

人的日常照料与健康需求，将健康义诊、爱心义剪、文艺表演、
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政策宣讲等暖心服务送到老人家门口，为侨乡老年朋友送上专属

关怀。

活动现场设置健康守护、容颜焕发、银龄风采、智能体验等

多个特色服务区域，并特别邀请温医大附二院口腔科、骨科、眼

科、消化内科、呼吸内科专家现场坐诊，为老人们提供免费问诊、

基础检查、健康咨询等服务。

爱心义剪区同样人气高涨。不老松为老服务中心的管理员与

志愿者们耐心为老人免费理发、修剪造型，边理发边陪老人聊天，

细心叮嘱注意事项。老人们一个个容光焕发，真正感受到被尊重、

被关爱的温暖。

文艺表演区热闹非凡。青田县广场舞协会带来扇子舞、健身

操、腰鼓舞等节奏欢快的节目，充分展现侨乡老年人健康向上、

乐观活力的精神风貌，赢得老人们阵阵掌声与笑容。

在智能体验与政策宣传区，工作人员用接地气的“家常土

话”，讲解低保、高龄津贴、养老服务“爱心卡”、消费券使用

等惠民政策，并手把手教老人使用智能设备，确保每位老人都能

听得懂、学得会、用得上。

未来，青田县慈善总会将

持续聚焦侨乡老年群体的实

际需求，常态化开展各类为老

公益服务行动，不断丰富服务

内容、延伸服务触角，让每一

位老年人都能老有所养、老有所医、老有所为、老有所乐，让银

龄岁月更温暖、更闪耀、更幸福。（青田 李章丽 季琳琳 供稿）
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遂昌慈善把便民服务送到乡民家门口

5 月 28 日，蔡源乡人民政府外热闹非凡，一场由遂昌县委

宣传部、遂昌县委改革办、遂昌县供销社、遂昌县慈善总会联合

主办的“温暖遂昌”——遂昌县“行日”助农“三服务”暨“文

明集市”活动温情启幕，用实实在在的行动把便民服务送到村民

家门口，托起了乡民稳稳的幸福。

集市现场，围绕村民日常所需、生活所盼，主办方精心设置

了社保服务、安全科普、金融咨询、健康义诊、法律咨询、公益

便民等多个服务专区，为前来赶集的村民提供政策解读、生活帮

扶、健康守护等全方位服务，现场气氛热烈而温馨。

遂昌县慈善总会组织三支志愿服务队深入一线，用真情实意

温暖乡里。其中，大姐大义剪服务队的志愿者们耐心细致地为村

内老人免费理发，娴熟的手

艺和贴心的问候赢得老人们

连连称赞；“鲤享家”义修

服务队现场为村民维修电饭

煲、电风扇等家电及日常用

品，仔细排查故障、讲解养

护知识，真正为群众排忧解

难；乡村老人义缝服务队则用一针一线为村民缝补衣物，老旧衣

物在他们手中焕然一新，朴实的服务饱含温情，让村民真切感受

到慈善公益的暖意。

与此同时，现场各类专业服务同步开展，切实解决了村民生

活中的急难愁盼问题，传递了社会温情、弘扬了文明新风。下一
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步，遂昌县慈善总会将持续发力，每月常态化开展文明实践活动，

不断丰富服务内容，让慈善公益的温暖真正走进千家万

户。 （ 遂昌 毛莉丰 供稿）

龙泉慈善以善治之力

绘就革命老区共同富裕新画卷

今年以来，龙泉市锦溪镇立足宋韵善根、红脉初心，依托“五

社联动”机制，全域推进慈善建设，形成“一村一路径、一村一

基金、一域一闭环”的“村村慈善”工作新格局，推动慈善与乡

村振兴、基层治理、民生保障深度融合，以善治之力绘就革命老

区共同富裕新画卷。

厚植慈善根基，铸牢善治底色。深入挖掘南宋真德秀的民本

思想、吴氏家族捐资助学的优良传统，传承浙西南革命老区“军

民同心、守望相助”红色基因，系统梳理当代慈善爱心典型事例，

厚植“乐善好施、向善向美”乡土慈善文化，积极营造“全民向

善、人人行善”的浓厚社会氛围，着力打造“和美锦溪·村村慈

善”公益品牌。

健全慈善体系，汇聚多方力量。建立健全镇村两级慈善基金，

形成“企业—村基金—受助对象”的公益闭环，组建 9 支志愿服

务队，依托“五社联动”开展服务百余场次，惠及群众万余人次；

充分挖掘资源，形成向善向上力量，推行“线上+线下”多元募

捐方式，积极引导在外乡贤、企业家反哺桑梓，捐资支持教育、

交通等公益事业，“锦鲤”基金会募集善款 40 万元用于精准助
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学，镇级基金会投入 14 万元开展奖优济困，“慈善一日捐”累

计汇聚善款 20 余万元，保证慈善活动可持续开展。

聚焦民生实事，慈善落地见效。坚持“以民为本、用之于需”

原则，推行“聚餐点租金 5%注入慈善基

金”模式，形成“以餐养善、以善惠民”

的良性循环。主要体现在“五助”上：

助行惠民，为吴林村安装爱心路灯，照

亮乡村出行路；助防保安，为下锦村、

中锦村、金龙村完善聚餐点防盗门、冷

藏柜、餐桌椅，保障群众聚餐安全；助

憩便民，为中锦、上锦、新锦、岭上村

配备爱心座椅、桌凳，优化公共休闲空

间；助娱润心，为上锦村配置爱心电视，

丰富村民精神文化生活；助老暖心，为肖庄、岭根、镇养老服务

中心建设爱心洗衣房、爱心理发室，配备冷藏柜、棋牌桌等，破

解老年群体就餐、洗衣、理发、娱乐难题。

（龙泉 廖水林 供稿）

景宁慈善志愿者全力做好

“2026 浙江 10 公里联赛”服务

5 月 23 日至 24 日，2026 浙江 10 公里联赛暨“福彩杯”丽

水花园跑联赛（景宁站）在畲乡景宁火热开跑。来自各地的跑者

齐聚一堂，在青山绿水间挑战自我、挥洒汗水。而在赛道内外，

一支身着统一服装、精神饱满的队伍格外引人注目——他们就是
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景宁站的各个慈善志愿者队伍。

作为景宁城市形象的重

要展示窗口，“益路同行”服

务队的志愿者们和其他志愿

者们一起，不仅保障了赛事的

顺利运行，更以真诚的笑容和

温暖的举动，向来自四面八方

的跑者展现了景宁人民阳光、

热情、友善的精神风貌。

此次志愿服务活动的圆满开展，不仅提升了赛事整体体验水

平，也进一步增强了景宁慈善志愿服务者的凝聚力和影响力，为

景宁全民健身事业和城市文明建设注入了新的活力。

（景宁 潘慧娟 余后飞 供稿）

云和县举行“小善汇聚大爱

家风传承与慈善同行”活动

5 月 24 日，浙江省云和县童话小镇洋溢着浓浓的温情与欢

笑，“童享家风·爱满云和”亲子公益市集在这里温暖开市。作

为家庭教育周的重点活动，本次市集由云和县妇联、云和县慈善

总会等多部门联合主办，吸引了众多亲子家庭踊跃参

与。

四大板块融入慈善理念，亲子共践“爱的教育”，劳动实践、

财商启蒙、亲子协作与公益奉献，每个环节都注入了慈善元素，

让参与者在家风传承中体会助人之乐。
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在“爱心义卖”专区，孩子们将自己的手工作品、闲置玩具、

绘本图书带到现场，化身“小小摊主”，热情地向过往市民介绍

自己的“商品”。美食专区

里，各亲子家庭携手合作，

现场制作并售卖美食。每次

售出后，所得款项将作为慈

善款定向捐赠给云和县慈

善总会，由总会统一公示。

一位 5 岁的小女孩在妈妈的鼓励下，将自己亲手绘制的环保袋卖

出后说道：“我要把赚到的钱送给没有书包的小朋友。”她的母

亲感慨：“以前跟孩子讲‘帮助别人’很抽象，今天她亲自卖出

东西、捐出钱，才真正懂了什么是分享和善良。”

市集还设置了积分兑换环节，并依托专属爱心存折记录每位

儿童的公益成果。积分管理细则规定：本细则适用于所有参与本

次爱心捐赠活动的儿童及家庭，并且活动积分永久记录于个人爱

心存折，仅作为公益奖励兑换、公益荣誉评定依据，不可折现、

不可转让、不可交易；所有捐赠所得资金及物资，将全部用于我

县困境儿童帮扶公益项目。

将慈善深度融入本次亲子公益活动，是基于家庭是慈善文化

最基础、最持久的传播单位。孩子最早接触的“善”，往往来自

父母的一次捐助、一句关怀、一次陪伴。在亲子互动中，希望让

孩子理解“小善亦可成大爱”，让慈善成为家庭生活的一部分，

成为家风的重要组成部分。

据统计，当日市集共筹集善款及物资价值近 7000 元，将全
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部用于帮扶云和县留守、困境儿童及其家庭。更可贵的是，超过

300 组家庭通过义卖、劳动、捐款等方式参与到直接慈善行动中，

形成了“人人可公益、家家可慈善”的浓厚氛围。

云和县慈善总会会长黄文伟表示该活动倡导三个关键词：一

是“变废为宝”，鼓励孩子整理家中废旧物品统一售卖，既环保

又开展劳动教育；二是“温暖童心”，全部所得用于帮扶本地困

境儿童，实现“爱从云和孩子来，爱回云和孩子去”的公益闭环；

三是“人人参与”，设立积分奖励和“爱心存折”，永久记录、

不清零，可兑换证书、用品，累计 5000 积分优先参加免费研学。

并承诺，所有资金全程公开公示，接受社会监督，确保每一分钱

用到最需要的地方。

（云和 龚绮雪 供稿）
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【县市动态】

县（市、区）慈善总会

开展“六一”儿童节关爱活动

六一儿童节期间，龙泉、青田、庆元、缙云、遂昌、景宁等

慈善总会走进辖区内中小学、幼儿园，开展形式多样的节日关爱

慰问活动，为孩子们送上温暖祝福与爱心物资，陪伴少年儿童度

过欢乐、温馨的节日。此次系列活动，把慈善关怀送到校园一线，

切实让少年儿童感受到社会各界的关爱，进一步彰显了慈善为

民、关爱未成年人的公益初心，营造了全社会关心关爱儿童健康

成长的良好氛围。

（市慈善总会办公室 供稿）

莲都雅溪分会潘百村慈善工作站挂牌成立

莲都区慈善总会为进一步健全村级慈善服务网络，凝聚社会

爱心力量，助力乡村公益事业发展，5 月 30 日上午，雅溪镇潘

百村慈善工作站正式挂牌成立。雅溪镇党委书记尚佐方、区慈善

总会常务副会长叶波等人参加成立大会。会上，全体人员审议并

通过了《雅溪镇潘百村慈善工作站章程》。大会期间还举行了爱

心捐赠仪式，现场共募集善款 6.9 万元。

（莲都 孙军宏 供稿）
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【爱心传递】

“回馈社会是企业实现高质量发展

与社会价值共赢的必然选择”

5 月 21 日，丽水市莲都区人大常委会副主任、莲都区慈善

总会会长陈江涛一行深入莲都区有关企业召开座谈会，交流慈善

事业与企业发展的关系。大

家比较一致认为参与慈善

事业，既是履行社会责任、

回馈社会的具体体现，也是

提升企业品牌形象、增强企

业凝聚力的重要途径，更是

企业实现高质量发展与社会价值共赢的必然选择。

座谈会上，莲都区慈善总会副会长叶波围绕总会核心职能，

向各企业代表详细介绍了本会的宗旨使命和近年来在扶贫济困、

扶老助孤、大病救助、医疗帮扶、助学支教、助残帮扶等方面的

工作，以及爱心企业、个人和社会组织的慷慨奉献、积极捐赠、

共同助力帮扶困难群众的善举。恒大电气、欧意阀门、冠鸿箱包

等爱心企业代表积极发言，分享了自身参与慈善事业的经验与感

悟，并结合企业自身优势，携手开展更多贴合实际、惠及民生的

慈善活动。

座谈会上，陈江涛表示：“区慈善总会始终坚守扶危济困的

宗旨，聚焦困难群众、特殊群体的急难愁盼问题，精准对接救助

需求，通过开展助老、助学、助医、助困等各类慈善项目，切实
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为群众办实事、解难题，让慈善之光照亮每一个需要帮助的角落。

陈江涛指出：多年来，各个爱心企业主动伸出援手，通过捐款捐

物、设立专项基金、开展公益项目等多种方式，为慈善事业发展

注入了强劲动力。

最后，陈江涛一行还走访调研了相关企业和民生项目的建设

工程，听取了相关负责人关于项目推进情况汇报，督导项目建设

进度、安全生产及施工管理等各项工作，并叮嘱项目负责人要严

把工程质量关口，真正把民生项目建设成经得起时间考验的“精

品工程”莲都区人大城建环资工委主任陈晓宁、莲都经开区管委

会党工委委员王浩等参加会议。

（莲都 孙军宏 供稿）

报：浙江省慈善联合总会、市民政局；

送：李汉勤副市长；

发：丽水经济开发区管委会、各县（市、区）慈善总会。

丽水市慈善总会秘书处 2026 年 6 月 1 日印

电子信箱：lscszh2019@163.com
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