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【重点报道】

徐东华在调研龙泉市慈善救助帮扶工作时强调：

立足自身 迎难而上

全力做好龙泉慈善公益事业

近日来，龙泉市慈善总会会长徐东华带队分别前往该市秦光

公益志愿者协会、蚂蚁部落

爱心协会和夕阳颂爱心协会

等社会公益组织，开展慈善

救助帮扶专题调研。 徐东华

在听取公益组织负责人的情

况介绍、了解公益组织人员

结构、面临困难和打算后强调：公益组织立足自身，迎难而上，

竭尽全力做好慈善公益事业。

一、紧跟时代节拍，让帮扶更有“准头”。 慈善不是“一

厢情愿”，而要“双向奔赴”。要敏锐捕捉群众需求的变化，把

目光聚焦在老百姓最揪心、最期盼、最渴望的急难愁盼上，做到

群众需要什么，我们就尽量提供什么。要少一些形式、多一些实

意，多开展接地气、聚人气、有烟火气的服务项目，让每一次活

动都带着温度落地，让每一份爱心都精准抵达心坎。

二、擦亮自身底色，让品牌更有“看头”。 特色就是生命

力，差异就是竞争力。秦光公益要充分发挥“七星井慈善爱心小

屋”的阵地优势，扎根小屋、依托社区，把助老助困服务做深做

细，真正让小屋成为社区老人和困难群众身边的“暖心驿站”；
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蚂蚁部落爱心协会要善用资源广、人脉深的长项，聚焦青少年儿

童群体，在奖学、助学、圆梦等领域持续深耕，打造具有辨识度

的公益品牌，争当区域助学标杆；夕阳颂爱心协会要挖掘退休老

干部政治素质高、工作经验足这一宝贵财富，为社区解民忧送温

暖发挥独特作用，用“银发力量”赋能基层慈善。

三、完善长效机制，让实效更有“厚度”。 慈善事业，贵

在持久，难在长效，公益活动不能“一阵风”，必须追求实实在

在的成效。要善于复盘总结，把好经验好做法固化为制度，一步

一个脚印地扎实推进。要让爱心持续流动、服务持续升温，唯有

久久为功，筑牢帮扶根基，才能让公益组织真正成为群众信得过、

靠得住、离不开的温暖依靠。 （龙泉 廖水林 供稿）

叶理强给暖心食堂长效运行出点子

7 月 31 日，缙云县慈善总会会长叶理强迈进大洋镇南溪村

老年暖心食堂，笑呵呵地与老人们唠起了家常。端着热气腾腾饭

菜的老人们笑着说：“以前天天为做饭犯愁，现在顿顿吃上新鲜

热乎饭，日子舒坦多了！”

大洋镇有 13 个行政村，60 岁以上老人占比超两成，留守老

人“做饭难、吃饭难”曾是民生

痛点。2025 年，依托省慈善联合

总会 50 万元专项资金撬动，叠

加村级自筹 23 万余元，总投资

73 万余元的暖心食堂改造项目

落地。今年 7 月，全镇 13 个村
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暖心食堂全部完成升级，目前就餐人数达 380 余人，山区老人告

别“冷锅冷灶”，吃上安心暖心饭。

在南溪村、东余村、新西寮村老年食堂里，叶理强一行里里

外外瞧得仔细：灶台上的新节能炉头火苗旺，不锈钢操作台擦得

锃亮，消毒柜嗡嗡转着；就餐区的适老化桌椅稳稳当当，大字版

菜单贴心又醒目。他边看边夸：“从锅碗瓢盆到水电线路，细节

考虑周全，这钱花得值，事办得实。”

一番实地走访下来，叶理强对大洋镇老年暖心食堂改造项目

给予充分肯定。他说，大洋镇坚持问题导向，挨家挨户摸清底数，

从设备更新到就餐环境提质，打出一套“组合拳”，山区老年人

就餐条件实现质的飞跃，“政府主导、慈善助力、村级落实、群

众参与”的运行路径越走越宽。

针对长效运行，叶理强也给出了点子：一是要把关爱老人的

网织得更密。暖心食堂不止保障老人一餐热饭，更联动上门探视、

健康监测、精神慰藉等暖心服务，打造山区养老服务枢纽，让留

守老人时时被看见、事事有人管。通过精准化、全方位的养老服

务，切实解除在外子女的后顾之忧。二是要把慈善基金的“蓄水

池”建起来。不能光靠上级“输血”，各村慈善工作站要抓紧把

老年助餐专项基金立起来，村里的爱心人士捐一点、村集体补一

点、子女出一点，多渠道把资金盘活，确保食堂天天开门、顿顿

热乎。三是要把慈善资源的“朋友圈”做大。要主动对接爱心企

业、公益组织，把更多资源引进来；同时也要善于挖掘本土能人，

把“源头活水”变成老人餐桌上的“一日三餐”。

山风送凉，食堂内饭菜飘香、笑语不断。大洋镇的暖心食堂，
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正以一餐一饭的温度，守护着山区老人的幸福晚年。

缙云县慈善总会副会长兼秘书长卢理洪，副会长兼义工分会

会长章仕法，大洋镇人武部长、慈善分会会长陈晓军等陪同调研。

（缙云 钭小亚 供稿）

沈香㜭的菜园情怀

方寸菜园藏大爱，一畦青绿暖人心。在丽水，家喻户晓的沈

姐沈香㜭，不仅以爱心厨房温暖无数求医家庭，更以一方公益菜

园，书写着质朴而动人的慈善情怀。

自爱心共享厨房运营以来，沈姐常年陪伴在病患家属身边，

深深体会到困难家庭求医不易。为治病奔波的人们，生活拮据、

省吃俭用，常常舍不得买菜，

更难买到天然放心的时令蔬

菜。看着大家三餐简朴清苦，

沈姐心生牵挂，决心自建菜

园，免费为病患家庭提供无

公害蔬菜。

为此，她自掏腰包租下农田，开辟专属公益菜园。菜园全程

不施农药、不打化肥，所有蔬菜自然生长、新鲜健康。晨曦微露，

沈姐便带着志愿者下田耕耘，松土播种、浇水除草、手工捉虫，

四季躬耕不辍。春夏秋冬，菜园青菜、豆角、玉米、瓜果轮番生

长，生生不息。

每到收获时节，带着露水的新鲜蔬菜第一时间运回爱心厨

房，无偿供病患家庭取用。小小菜园，大大减轻了困难家庭的生
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活开支，让奔波异乡的求医人，吃上安心、可口的家常菜，尝到

家的温暖与城市的温情。

菜地无言，善意有声。日复一日的耕耘，不仅产出四季蔬果，

更汇聚起满城向善的力量。许多受过帮助的市民、康复患者，主

动加入志愿种菜队伍，从受助者变成爱心传递者，让温暖在田间

生生不息、代代接力。

多年来，沈姐把关爱孤寡老人融入日常公益，既解决衣食住

行的实际困难，更注重精神陪伴，用长久坚持的善意，为山城孤

寡老人撑起暖心港湾，也为丽水基层敬老慈善服务树立了鲜活样

板。不仅如此，沈香㜭还经常到边远山区慰问困难群众。7 月 31

日，在丽水市莲都区紫金街道杨坑村第一书记於慧彪等的陪同

下，沈香㜭带去了慰问金，走访了杨坑村、水岭根等 5 位老兵和

军婶及孤寡老人。老兵和军婶及孤寡老人十分感动，不停地说谢

谢好人！谢谢好人！

一畦青绿，承载赤诚初心；一缕烟火，照亮人间苦难。沈姐

的菜园，没有轰轰烈烈的壮举，只有默默无私的坚守。她以泥土

为纸、以汗水为墨，把平凡的菜园种成最美的慈善风景。

寻常青菜，滋养万千人心；微小善举，温暖整座处州城。这

一方爱心菜园，是沈姐最纯粹的情怀，也是丽水最动人的温度。

（市慈善总会办公室 供稿）

遂昌慈善上门听退役军人讲故事

“八一”来临之际，遂昌县慈善总会联合县退役军人事务局、

县退役军人协会赴黄沙腰、金竹等镇开展“慈善拥军·爱在优抚”



7

慰问活动。倾听退役军人的军旅生活和故事，感谢老兵为国防和

军队建设作出的贡献。并送上慰问金等。

慰问组一行深入退役军人

家中，每到一户都与退役军人亲

切交谈，详细了解老兵身体状

况、家庭生活情况，认真倾听老

兵军旅故事，感谢老兵为国防建

设作出的贡献。并为老兵送上慰

问金、空调被及洗护礼包等慰问物。

此次走访慰问覆盖全县20个乡镇的20名退役军人，传递了社

会各界对退役军人的尊崇与关爱。（遂昌 毛莉丰 供稿）

一元市集汇大爱 邻里互助暖人心

日前，青田县温溪镇繁华社区慈善工作站开展“邻里益家”

亲子市集活动，联动社区“邻里帮帮团”，以一元爱心消费为特

色，将便民服务、邻里互动融为一体，累计服务居民超 700 人次，

让邻里互助的暖意铺满社区。

现场，志愿者分工协作，上演了一幕幕暖心邻里画面。年轻

宝妈志愿者精心制作清凉小吃，搭配果干、花生碎、鲜果丁等配

料，为居民送上解暑美味；教师与青年志愿者耐心引导孩子和居

民参与趣味拼图、储蓄罐彩绘等文创活动，以趣味科普丰富群众

精神文化生活；趣味吃瓜、零食闯关、盲盒抽奖等互动游戏摊位

人气爆棚，欢声笑语不断，让居民在轻松愉悦的氛围中拉近邻里

距离。
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本次活动开始前，繁华社区慈善工作站还通过邻里互通箱收

集了居民们的心愿。以此为契机，工作站在市集特设“以物换悟”

特色摊位，帮助有需要的居民售卖自家种植的玉米，完成学习直

播带货的心愿，助力居民掌握新技能。

“自家地里种的玉米长势

好、产量多，家里人吃不完，浪

费太可惜，就想低价卖给街坊邻

居。”社区居民单大爷说道。

据了解，“邻里帮帮团”由

辖区 45 名热心居民自发组成，

成员涵盖种菜能手、缝补匠人、文体达人、在职教师、年轻宝妈

及健康老年居民等群体，各展所长、聚力服务社区。此次一元邻

里市集，繁华社区慈善工作站以微小公益搭建邻里桥梁，既便民

惠民，更播撒了邻里友善的种子。下一步，工作站将持续凝聚“邻

里帮帮团”力量，让慈善更接地气、更有温度。

（青田 李章丽 季琳琳 供稿）

盛夏送清凉

景宁慈善做到爱心水服务不断档

连日高温酷暑，户外一线执勤人员坚守岗位，守护城市有序

运转。景宁慈善组织开展爱心送水公益行动，保障户外工作者清

凉度夏，暖心服务全程不中断。7 月 28 日，景宁慈善畲小帮志

愿服务基金开展爱心水捐赠公益行动，为景宁县 11 个爱心冰箱

点位送上饮用水，用一瓶瓶清凉甘泉，关怀户外劳动者。
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本次捐赠覆盖红星街道、鹤溪街道与澄照乡共 9 个社区，以

及大树脑、团结路两处由县凤凰爱心协会运营的爱心服务点。社

区点位依托党群服务中心，物资优先保障户外一线工作者免费取

用。社区工作人员定期检查，

保持冰箱内饮用水常备充足，

同步配备应急解暑药品，供有

需要的户外劳动者取用，让

“清凉驿站”多一份守护。大

树脑、团结路两处服务点由县

凤凰爱心协会管理，联动爱心企业，建立“基金捐赠+企业补给+

协会运维”的多元保障机制。协会志愿者定期巡查库存、及时补

货，确保整个酷夏不断档、不空箱，让户外一线工作者无论何时

路过，都能喝上一口清凉水。

一位外卖骑手说道。“平时跑单出汗多，到处找水不方便，

现在社区爱心冰箱随时有水，心里特别暖。”一瓶饮用水看似微

小，却实实在在缓解户外一线工作者高温作业饮水难题，让奔波

劳碌的基层劳动者感受到城市温情。

（景宁 刘建雄 张阿滨 余后飞 供稿）

庆元三十名学子开启了

一场融合红色教育与生态教育的成长之旅

7 月 25 日，由庆元县慈善总会、县教育局与浙江省聚心企

业家助学公益促进会联合主办的“菇乡孩子看世界——聚心公益

百山祖国家公园研学专场活动”启动。三十余名家庭困难学子在
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爱心人士陪伴下，走进自然，开启了一场融合红色教育与生态教

育的成长之旅。

上午 8 时 30 分，活动在孔庙广场拉开帷幕。聚心公益代表

结合“菇乡孩子看世界”公益品牌与“扶弱+扶智、圆梦+立志”

的核心理念，阐述了公益愿景，并现场发放助学金。据悉，自

2023 年起，聚心公益

联合县慈善总会设立

专项助学基金，三年来

累计资助庆元家庭困

难学生 128 名，发放助

学金 70 余万元，并通

过教学资助、家庭教育指导、家庭增收帮扶等长效措施，持续为

困境家庭纾困解难。授旗仪式后，孩子们满怀期待踏上研学行程。

研学环节紧扣红色传承与自然探索两大主题。在濛淤村，同

学们聆听濛淤桥战斗历史，于革命纪念碑前敬献花篮、默哀致敬，

并围绕先烈精神展开讨论，撰写红色笔记，让家国情怀在心中生

根。午后，队伍走进百山祖国家野外博物馆，在自然导师引导下

观察典型物种、完成打卡任务，并亲手采集制作植物标本，在实

践中感受科学的严谨与生态的魅力。一天的活动张弛有度，孩子

们既收获了知识，也锻炼了协作能力。

浙江省聚心企业家助学公益促进会是经省民政厅批准的 4A

级省级公益组织，由 800 余位企业家及专家人士组成，长期专注

助学事业。此次研学是聚心公益“经济资助+精神关爱+成长引领”

长效帮扶模式的生动缩影。未来，聚心公益将深化与庆元合作，
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启动十年助学计划，通过专项基金从教学、家庭教育、精神关爱

到家庭增收等多维度持续帮扶，让“菇乡孩子看世界”的公益品

牌惠及更多山区儿童。

（庆元 童晓峰 供稿）

市养老爱心互助协会把《关于推进互助性

养老服务发展的意见》落到实处

民政部、国家发展改革委、工业和信息化部等 11 部门于

2026 年 4 月底联合印发的《关

于推进互助性养老服务发展的

意见》。该系统性政策文件，

旨在通过“老帮老、邻帮邻”

的方式，缓解养老服务供给不

足与资源分布不均的问题。

对此，丽水市养老爱心互助协会认真组织学习，立足爱心共

享厨房阵地，把政策转化为实实在在的便民行动，为东城、华侨

等医院肿瘤、白血病等重症、异地病患家属搭建暖心港湾。

（丽水市爱心互助协会 龚丽芬 供稿）
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【县市动态】

青田慈善开展“八一”慰问老兵

7 月 30 日，青田县慈善总会联合县退役军人事务局开展退

役军人走访慰问活动。县慈善总会常务副会长应苏伟，副会长郑

涛，县退役军人事务局党组成员、副局长陈旭芬一行深入基层，

为 6 户退役老兵送上节日问候，并送去慰问金与生活物资，以实

际行动致敬“最可爱的人”。

（青田 李章丽 季琳琳 供稿）

西溪村慈善爱心基金成立

7 月 26 日，庆元县龙溪乡西溪村慈善爱心基金成立。县慈

善总会会长毛茂丰、副会长叶时林，龙溪乡党委书记沈毅，乡领

导班子成员，西溪村村三委干部、驻村干部，西溪村慈善爱心基

金理事会、监事会成员，爱心人士代表及村民代表齐聚现场，共

同见证村级慈善事业发展新起点。

（庆元 吴光元 供稿）

省慈善联合总会赴松阳调研慈善项目

7 月 23 日，浙江省慈善联合总会项目募捐二部（义工部）

主任林峰等一行赴松阳县实地调研慈善项目、了解基层志愿服务

发展状况。松阳县慈善总会会长汤根木、副会长兼秘书长张增明

陪同调研。 （松阳 杨春玉 供稿）
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【爱心传递】

楼作信为“城市美容师”送清凉

连日来，持续高温，环卫工人不惧酷暑、坚守岗位，用汗水

守护城市的干净整洁。在青田经营水果店多年的楼作信，看在眼

里，急在心里，连夜从金华调运了一批品质上乘的西瓜，650 余

个，共计 1 万多斤，送到青田县环卫工人手中。用一份清凉表达

对“城市美容师”的敬意。

在城北垃圾中转站，楼作信与工作人员分工协作、配合默契，

有条不紊地完成卸瓜、传瓜等工作，不一会儿，中转站门口便堆

起了一座“西瓜山”。物资整理完毕后，楼作信将沉甸甸的西瓜

逐一送到环卫工人手中，并细心叮嘱他们注意防晒补水、避开高

温时段作业。

环卫工人周良宗接过西瓜，脸上挂满了笑容。乐呼呼地说：

“夏天吃上这样一口西瓜，凉凉的，真的很好。大家这么关心我

们，心里真是有说不出的感激。”

楼作信见到环卫工人高兴的样子，很感动。他说，我在青田

开店这么多年，靠的就是大家的照顾，现在能做的，就是力所能

及地回馈。” （青田 李章丽 季琳琳 供稿）

报：浙江省慈善联合总会、市民政局；

送：李汉勤副市长；

发：丽水经济开发区管委会、各县（市、区）慈善总会。

丽水市慈善总会秘书处 2026 年 8 月 3 日印

电子信箱：lscszh2019@163.com

mailto:lscszh2019@163.com
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